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KRISPLAN/NOD- OCH OLYCKSFALL

LARMVAGLEDNING

Foretagsnamn

Adress

Rutnummer/Koordinater

Telefonnummer

Agare/Ansvarig

Kontaktperson vid olycka

ANVISNING FORSTA HJALPEN

Utrustning och anvisning for
anvandning av forsta hjalpen
utrustning finns pa féljande
stéllen (se aven situationsplan):

Personer som kan gora
HLR/Forsta hjalpen

Namn och tel. nr:

TELEFONLISTA Telefonnummer:
Lokal/regional myndighet Tel. nr:
Jourforetag for el, kyla, VVS Tel. nr:

ifti i Tel. nr:
Giftinformationscentralen 113 AKUT

010-456 6700 (VID MINDRE AKUTA FALL)

Sjukvard

Tel. nr:
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Raddningstjanst Tel. nr:

Sjukvardsupplysningen Tel. nr:
1177

Veterinar Tel. nr:

Taxi Tel. nr:
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ATGARDER VID BRAND (EXEMPEL)

Varna

Varna évriga i din omgivning.
Ropa att det brinner.
Engagera flera for att varna.

Pabdérja utrymning av byggnaden.

Radda

Ré&dda férst den som &r i uppenbar fara.

Personer som inte kan ta hand om sig sjélv, skadade,
chockade och personer i panik behéver hjélp.

Sténg in branden genom att stdnga dérrar.

Larma

Ring 112. Svara pa SOS-operatérens fragor:
var det brinner adress:

rutnummer/koordinater:

vilket telefonnummer du ringer fran:
vad som brinner

brandens omfattning

om négon &r i fara eller saknas

informera om det finns bekdmpningsmedel,
gasflaskor, diesel, explosiva gédselmedel, etc.
pa platsen.

Slack

Foérsbk slacka om branden &r liten.

Utsétt dig inte for nagra risker. Ténk péa risken for
giftiga rokgaser och explosionsrisk vid t.ex. verkstad
och bekdmpningsmedelsférrad.

Brandutrustning finns pal/vid/i
(se situationsplan):

Atersamlingsplats ar:
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