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Daggmasken - din medarbetare i jorden

Daggmaskar har stor betydelse fér markens struktur och kretslopp av ndringsamnen och hjalper
déarfor lantbrukaren med att sdkra och hoéja skérden. Alla atgarder som bidrar till god markstruktur
ar gynnsamma for daggmaskarna. Ar du redo fér att ta hand om dina medarbetare i jorden?

Flera arter - olika levnadssatt

I svensk akermark kan det forekomma upp till 8 arter av daggmaskar. De vanligaste arterna &r
stor lovmask, akerdaggmask (ocksa kallad gra lermask) och stor daggmask. Akerdaggmasken

ar den som férekommer i hogst antal. Stora 16vmasken lever ytligt och dr beroende av att det
finns ett fornaskikt, den forekommer darfor framférallt i 1angliggande vallar och betesmarker.
Akerdaggmasken lever i huvudsak i matjordslagret medan stora daggmasken konstruerar
permanenta gangar som stracker sig genom hela jordprofilen, dnda ned i alven. Stora 16vmasken
och stora daggmasken har pigment for att klara solens UV-stralar och ar darfor rodaktiga.
Akerdaggmasken saknar i huvudsak pigment och #r dérfor kinslig for solljus. Daggmaskar som
hittas doda pa markytan efter riklig nederbérd har i allmdnhet détt av skadlig UV-stralning och har
inte drunknat. Valdranerade falt med humushalter runt 3-4 procent i kombination med neutralt
pH och en god ndringsstatus har visat sig hdrbargera de hogsta tatheterna av daggmask. I svensk
lerjord med bra markstruktur kan det finnas ett halvt ton daggmaskar per hektar medan de helt
kan saknas i torra sandjordar med lag mullhalt.

En del daggmaskarter har
brunréda pigment som
skyddar mot solens UV-stralar.

Nedbrytare med enorm kapacitet

Daggmaskar lever av organiskt material i form av vaxtrester. De dter helst inte farskt material
utan vaxtrester som redan har borjat brytas ned av mikroorganismer, det vill sdga forna.

Stora daggmasken och stora l6vmasken dter i huvudsak férna och den stora daggmasken drar
dessutom ner férnan i jorden i sina gangar. Akerdaggmasken dter mineraljord med vixtrester

i som de utvinner néring ur. Daggmaskarnas spillning innehaller flera ganger hogre halter av
vaxttillgangligt kvave, fosfor och kalium &n vad den omgivande jorden gor. Daggmaskar flyttar
tiotals ton jord per hektar varje ar, dels genom att de dter sig genom jorden men ocksa genom att
vissa daggmaskarter 1agger sin spillning pa markytan. Charles Darwin intresserade sig mycket for
daggmaskar och rdknade ut att pa 30 ars tid har hela matjordslagret passerat genom tarmen pa
daggmaskar!

Torka och kyla styr forekomst i jordprofilen

?\\% Var i jordprofilen som daggmaskarna befinner sig beror av temperatur och fuktighet och varierar
darfor med arstid men ocksa med tid pa dygnet. Hogst aktivitet i matjorden &r det i allmdnhet var
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PA SLA tjdlen. Vid varme och torka sommartid séker de sig ocksa nedat i jordprofilen for att undvika
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pa gynsamma forhallanden.
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Jordbearbetning vid laga
temperaturer under senhdsten
minskar risken for att skada
daggmaskarna.

Direktsadda grédor i véxtfoljden,
som hostraps, ar positivt for
dina daggmaskar.

Hermafrodit soker partner

En fullvuxen daggmask har en foértjockning, en sa kallad gordel, en bit in pa kroppen. Alla daggmas-
kar &r tvAkonade men de behover para sig med en annan individ for att fa avkomma. Aggen liggs i
ett skyddande hélje som torkar till en kokong, och kokongen placeras i jorden. De daggmaskarter
som forekommer i akermark lagger endast ett 4gg i varje kokong. Efter nagra manader kldcks den
fullbildade daggmasken. Sméa daggmaskar kan bli kbnsmogna samma sdsong som de klacks medan
de storre daggmaskarterna blir det forst nastféljande sdsong. Daggmaskar kan bli tio ar gamla i labo-
ratoriemiljé medan de i det vilda antas bli upp till tva ar gamla.

Dor en delad daggmask?

Daggmaskar kan bli skadade i samband med till exempel jordbearbetning Ar det en del av
bakdnden som forloras 6verlever daggmasken och en ny bakdnda kan vdxa ut igen. Om
daggmasken daremot blir kapad framf6r gérdeln, dér bada delarna av masken.

DU KAN HJALPA DAGGMASKARNA

Atgirder for att gynna daggmaskar hianger intimt samman med ett 1angsiktigt arbete for att
forbattra markstrukturen. I stort sett alla atgdrder som gynnar markstrukturen gynnar ocksa
daggmaskarna. Atgirderna kan delas in i tva kategorier, att undvika negativ paverkan och att
aktivt gora atgdrder som bygger upp markstrukturen.

Minimerad jordbearbetning i rétt tid

Forekomsten av daggmaskar dr allra hogst i jord som inte rors. Jordbearbetning gor att daggmaskarnas
gangar forstors och en hel del skadas eller dor vid bearbetningen. Nagra vands ocksa upp till markytan
dar de blir féda at masar eller dor av solljus. Direktsadd &r darfor idealet for daggmaskarna pa en véxt-
odlingsgard. Detta dr och forblir dock en utopi for de flesta vaxtodlare, men de bor stréva efter sa fa och
grunda bearbetningar som méjligt. En lamplig period for jordbearbetning dr ndr maskarna befinner sig
langre ner i markprofilen som nér temperaturen narmar sig nollan under sen host. Undvik jordbearbet-
ning under varen da daggmasksambhéillet till stor del bestar av unga och kansliga individer.

Undvik markpackning

Markpackning ar mycket skadligt for daggmaskarna. Dels genom att de trycks ihjél vid hog
belastning men ocksa genom att deras arbete med att grava gangar blir mycket svarare i en
kompakt jord. Om du anvander dubbelmontage, anpassat ringtryck och inte kor pa vattenméttad
jord undviker du markpackning. Har du dessutom klover- eller lusernvall i vaxtféljden, odlar
oljevéxter och d@ven mellangrddor bidrar du till att aterskapa en god markstruktur.

Kemisk bekampning kontra minimerad bearbetning - omdjlig ekvation?

Paverkan pa daggmaskar av kemisk bekdmpning varierar mellan arter. De arter som lever av férna
som hdmtas pa markytan (stor daggmask och stor 16vmask) paverkas betydligt mer &n de arter som
lever i jorden av jordblandade vixtrester (akerdaggmask). Minimerad bearbetning stéller ofta krav
pa mer ogrds- och svampbekampning vilket medfér en svar avvdgning. Férdelarna med minimerad
bearbetning for daggmasksamhallet bed6ms dock vara stérre dn nackdelarna med en val avvagd
kemisk bekampning.

Strukturkalkning gynnar daggmaskar

Daggmaskar trivs bast i neutralt pH, strukturkalkning av jordar med lagre pH paverkar darfor
daggmaskar positivt bade genom att pH hojs och genom att strukturen forbattras.

Organiskt material ger mat till daggmaskarna

Daggmaskarna lever av détt organiskt material i alla former. Stallgédsel, skdrderester och
grongodsling dr alla bra fodokallor for daggmaskar. Du hor efterstrdva att tillférseln dr kontinuerlig
och jamn. Med stora variationer mellan ar i tillgdngligt organiskt material kommer mangden
daggmaskar ocksa att variera mycket mellan ar. En djurgard med mycket vall i vaxtfoljden har
naturligtvis bittre forutsittningar att férse daggmaskar med mat 4n vad en vixtodlingsgard

med ensidig vaxtfoljd med ettariga grodor har. Viktiga anpassningar pa vixtodlingsgarden utan
vallodling &r att minimera jordbearbetningen, limna kvar skorderester pa faltet, undvika svarttrador
och att odla mellangrédor. Det viktiga dr att det finns kontinuerlig tillgang pa organiskt material.
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